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journée régionale  
de l’obésité
organisée par les centres spécialisés  
de l’obésité d’Île-de-France

MARDI 11 OCTOBRE 2016 

9 h  - 17  h
Forum des Images 
Porte Saint-Eustache
Forum des Halles  
75001 Paris

S
Île-de-France centre

CENTRE SPÉCIALISÉ ET INTÉGRÉ DE L’OBÉSITÉ

PROGRAMME



9h30 - LES CONVENTIONS DE PARTENARIAT : BILAN 2015-2016 

Dr Brigitte Homsy-Hubert et Agathe Dumas - ARS Île-de-France

9h45 - TABLE RONDE : PARCOURS DE SOINS EN AMBULATOIRE 

Modérateur :   Pr Jean-Claude Carel - Hôpital Robert Debré 
Mathias Bernat, coordinateur CIO Île-de-France Centre 

Rôle du médecin traitant et du spécialiste
Dr Brigitte Rochereau,  Fédération nationale des associations médicales  

de nutrition (FNAMN)

La place du diététicien libéral dans le parcours de soins  
du patient obèse
Nelly Levers,  Association française des diététiciens nutritionnistes (AFDN)

Les réseaux de santé
Laurence Guery, coordinatrice - REPOP Île-de-France
Maud Grimault, coordinatrice - ETP ROMDES
Géraldine Tuzet, diététicienne - CHPE Vivalto Santé

Les patients : point de vue des patients sur le parcours
Anne Sophie Joly et Claudine Canale,  Collectif national des associations d’obèses 

(CNAO)

11h15 -  TABLE RONDE : ASPECTS PSYCHOLOGIQUES DE LA PRISE EN CHARGE 

Modérateurs :  Pr Sébastien Czernichow - Hôpital européen Georges-Pompidou 
Christelle Camus, coordinatrice CSO Île-de-France Sud 

Offre de soins psychologiques dans le parcours de chirurgie  
bariatrique : enquête auprès des 37 CSO 
Kristopher Lamore, psychologue doctorant - Université Paris Descartes

Les thérapies cognitivo-comportementales
Dr Aurore Guy Rubin, Hôpital Sainte-Anne

Un exemple : technique de pleine conscience dans les troubles  
alimentaires
Alexis Ruffault, psychologue - Université Paris Descartes

Addictions et obésité
Pr Michel Lejoyeux - Hôpital Bichat

8h30  Café d’accueil

9h00 Ouverture
 Martin Hirsch, directeur général de l’AP-HP 
 Erell Pencreac’h,  chargée de mission volet offre de soins du plan obésité, 

DGOS
 Pr Olivier Ziegler,  président du groupe de coordination et de concertation 

des centres spécialisés de l’obésité

Déjeuner libre

14h00 - TABLE RONDE : OBÉSITÉ DE L’ENFANT

Modérateur :  Dr Gianpaolo De Filippo - Hôpital Bicêtre

Empreinte épigénétique de la mère chez l’enfant
Pr Bernard Portha - Université Paris-Diderot

Retentissement métabolique chez l’enfant
Pr Jean-Claude Carel  - Hôpital Robert-Debré
Pr Patrick Tounian - Hôpital Trousseau
Dr Gianpaolo De Filippo - Hôpital Bicêtre

Obésité syndromique
Pr Christine Poitou-Bernert - Hôpital Pitié-Salpêtrière

Chirurgie de l’obésité chez les moins de 18 ans :  
les recommandations de la HAS
Pr Patrick Tounian - Hôpital Trousseau
Pr Jean-Luc Bouillot  - Hôpital Ambroise-Paré

15h15 -  TABLE RONDE : SITUATIONS AIGUES DE PRISE EN CHARGE  
DE L’OBÉSITÉ 

Modérateurs :  Dr Panagiotis Lainas, hôpital Antoine-Béclère 
Halimata Niang - coordinatrice CSO Île-de-France Ouest

Le transport bariatrique 
Dr Éric Chanzy - SAMU 93

Prise en charge médicale en aval du transport 
Dr Sabrina Chiheb - Hôpital Jean-Verdier

Prise en charge des complications de la chirurgie
-  Situations de réintervention

Dr Elie Chouillard - CHI Poissy Saint-Germain-en-Laye

-  Retour à domicile après chirurgie et dépistage  
des complications post-opératoire 
Dr Sandrine Kamoun-Zana - CHPE Vivalto Santé

Dénutrition post-chirurgicale 
Pr Francisca Joly - Hôpital Beaujon

16h30 - TÉMOIGNAGE PATIENT : LA VIE APRÈS LA CHIRURGIE 

Claudine Canale- Association Poids Plumes Île-de-France
Sandra Clute - Association Opération Nouvelle Vie

16h45 Conclusion
Pr Jean-Michel Oppert - Hôpital Pitié-Salpêtrière
Christophe Devys,  directeur général de l’ARS Île-de-France



INSCRIPTION
obesite-idf.e-monsite.com

MOYENS D’ACCÈS
Métro :
Ligne 4 : Les Halles
Lignes 1-7-14 : Châtelet

RER :
Lignes A-B-D : Châtelet-Les Halles
 
Bus :
Lignes 67-74-85 : arrêt Coquillières-Les Halles  

LIEU
Forum des Images - Porte Saint-Eustache
Forum des Halles
75001 Paris
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http://obesite-idf.e-monsite.com

